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TRIANGULOS

LOS OBJETIVOS DE TRIANGULOS

Establecer unas correctas relaciones humanas y expandir la buena voluntad y la comprensión (luz) entre hombres y mujeres.

Elevar el nivel de conciencia humano y transformar el clima mental y espiritual de nuestro planeta.

Apoyar y reforzar el trabajo de hombres y mujeres de buena voluntad en el mundo.

Construir un foco estable de pensamiento e inspirar acciones prácticas y constructivas en beneficio de la humanidad.

LA ENERGIA SIGUE AL PENSAMIENTO

TODO ES ENERGIA

En la sociedad actual nos encontramos, constantemente, con el concepto de energía. Sin embargo, poca gente se detiene a considerar qué se entiende por este término

La palabra viene del griego "energos", que signifíca "activo". La energía es, por tanto, la capacidad para la actividad vital y, desde tiempos remotos, este concepto de energía se ha venido aplicando a un área cada vez más amplia de conocimientos y actividades humanas. Durante mucho tiempo, este concepto se utilizó sólo en relación con sucesos y acontecimientos físicos, pero más tarde entró también a formar parte de otros campos, tales como la psicología, la economía y la sociología. Desde el concepto de energía como una fuerza viva distribuida generalmente, una línea directa de desarrollo nos conduce a todas las diferentes esferas de la vida humana.

El concepto científico de energía ha sido aquel en el que más se ha desarrollado y utilizado el concepto de energía. La idea de que todo es energía, en estados y condiciones cambiantes, ha dado lugar a una síntesis en el pensamiento científico y a una nueva comprensión de las fuerzas del universo. Esto no siempre ha sido así. En el siglo XIX la energía se consideraba como el resultado del movimiento de cuerpos o partículas materiales (energía cinética o actual) o como resultado de la posición de un trozo de materia en relación a otros trozos de materia (energía potencial). Esto se expresó por medio de dos grandes leyes: la ley de la Conservación de la Masa, que en resumen expresaba que la masa (la cantidad de materia en un cuerpo) era indestructible, y la ley de la Conservación de la Energía, que básicamente postulaba que la suma total de energía en el universo era constante.

Se consideraba que los conceptos de masa o materia y de energía eran independientes, y de éstos dos conceptos se creía que el de
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materia era el más básico y fundamental para nuestra comprensión del universo. Pero en 1905 Einstein demostró con su "especial teoría de la relatividad" que la masa en sí misma es una forma de energía, que la masa y la energía son de hecho intercambiables, y que se relacionan según la fórmula E=mc2, donde E=energía, m = masa, y e = velocidad de la luz. Así pues, "si la materia se deshace de su masa y viaja a la velocidad de la luz, recibe la denominación de energía. Y a la inversa, si la energía se solidifica e inmoviliza, pudiéndose determinar su masa, recibe el nombre de materia". (El universo y el Dr. Einstein, por Lincoln Barnett). La ley de la Conservación de la Masa tuvo que abandonar el lugar preponderante donde se le había colocado, para que el concepto de Energía asumiese su legítimo valor.

EL CUERPO ETERICO

Gracias a esta especial teoría de la relatividad ha sido posible probar, científicamente, que en el universo físico conocido todo es energía. Este descubrimiento desacreditó los conceptos y explicaciones materialistas sobre el universo. Porque nada existe en el universo manifestado planetario, solar o en los diversos reinos de la naturaleza, que no posea una forma de energía, sutil e intangible y sin embargo sustancial. Se considera que todo lo que existe es energía; lo manifestado es expresión de un conglomerado de energías, con algunas de las cuales se construyen formas, otras constituyen el medio en el cual dichas formas viven, se mueven y tienen su ser, y aún hay otras en el proceso de vivificar tanto las formas como el medio en que se desenvuelven. Debe ser recordado que las formas existen dentro de otras formas. Una persona, sentada en una habitación, es una forma dentro de otra forma; la habitación en sí misma es una forma dentro de una casa y esa casa (otra forma a su vez) es, probablemente, una más entre muchas casas similares, colocadas unas encima de las otras, o también unas al lado de otras, constituyendo entre todas una forma todavía mayor. Sin embargo, todas estas diversas formas están compuestas de sustancia tangible la cual, cuando coordinada y agrupada según algún diseño conocido o idea en la mente de algún pensador, crea una forma material. Esta sustancia tangible está compuesta de energías vivas, que vibran al relacionarse las unas con las otras y que, al mismo tiempo, mantienen su cualidad propia y la vida que les caracteriza.
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Vivimos inmersos en un océano de energías, aunque no siempre somos conscientes de este hecho. Nosotros mismos somos un cúmulo de energías, las cuales se encuentran íntimamente interrelacionadas y constituyen el cuerpo sintético de nuestro planeta. A este cuerpo energético se le denomina etérico. El cuerpo energético etérico de cada ser humano es una parte integrante del cuerpo etérico planetario y, consecuentemente, del sistema solar. De este modo, cada ser humano está relacionado, esencialmente, con todas las demás expresiones de la vida divina, ya sean pequeñas o grandes. De hecho, el cuerpo energético de cualquier forma de la naturaleza es parte integrante de la forma sustancial de la vida universal única, del mismo Dios.

El cuerpo etérico no es ninguna otra cosa sino energía. Su función es recibir y transmitir impulsos energéticos de distintas clases y grados, poniéndose en actividad gracias a estos impulsos o corrientes de fuerza. Proporciona la base necesaria para los distintos tipos y niveles de interacción telepática y para todas las formas de trabajo subjetivo y relaciones entre grupos e individuos. El cuerpo etérico también proporciona el nexo entre los impulsos mentales y emocionales, así como el mundo de la forma física exterior. Las energías están constantemente circulando a través de la red del cuerpo etérico, condicionando y determinando la expresión externa, así como las actividades y cualidades de todas las formas vivientes. Esto es aplicable tanto a los seres humanos, individualmente, como a los grupos, a la humanidad en conjunto, al planeta y aún más allá de éste.

FUNDAMENTOS DEL PLAN

Las circunstancias y sucesos del mundo externo son producto de las energías dominantes que circulan en el cuerpo planetario etérico en cada particular período de la historia mundial. Hasta hace muy poco tiempo, la mayoría de los hombres y mujeres respondían, principalmente, a la energía del impulso emocional. Eran realmente pocas las personas receptivas a la energía mental y a los patrones de pensamiento. Sin embargo, esta situación está cambiando rápidamente en el siglo XX. Gracias a los modernos sistemas educativos, millones de personas han desarrollado y están desarrollando el poder de pensar y manejar la energia del pensamiento. Aquellos que pueden registrar y acceder a estos impulsos y patrones de pensamiento, que portan las semillas de la cultura y civilización del mundo futuro que proceden de la Mente
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Universal, son en la actualidad lo suficientemente numerosos como para formar un grupo mundial.

Se dice que "lo que está sucediendo en el mundo, hoy en día, viene determinado por las ideas" y ésto puede observarse, claramente, en estos momentos. Las personas que poseen algunos conocimientos sobre el poder del pensamiento, sobre los efectos de las corrientes de energía mental que fluyen de la mente, confrontan una situación de gran responsabilidad y a su vez les proporciona una gran oportunidad. Los pensamientos son energía y la energía sigue al pensamiento. Esta es la base de todo trabajo creativo en el plano mental. Si una persona cuyos pensamientos reflejen la verdad puede transformar el clima mental del medio ambiente, de la misma manera los pensamientos egoístas, incontrolados o destructivos pueden envenenar la atmósfera mental. Nuestros pensamientos son más poderosos de lo que por regla general se suele creer, de ahí la necesidad de un uso creativo y constructivo de este poder.

El universo es la expresión de un plan y propósito divinos. No es una "concurrencia fortuita de átomos", sino el desarrollo de un elevado diseño o patrón. Cuando nos hacemos conscientes de la necesidad de que formas de energía positivas y constructivas circulen, nos convertimos en colaboradores conscientes del plan Divino. Empezamos a reconocer más nítidamente la realidad del mundo mental y a trabajar más conscientemente para ser capaces de registrar y responder a las ideas y principios fundamentales que están intentando manifestarse en el mundo y que forman parte de las líneas de acción de un Plan, en estos momentos. Empezamos a darnos cuenta, también, de la existencia de aquellos que podrían denominarse "Los Custodios del Plan" (la Jerarquía Espiritual), cuya tarea es la preparación de las directrices del Plan para que la humanidad las utilice y desarrolle. Nos identificamos y asociamos con el proceso creativo universal, compartido por la Jerarquía espiritual y por todos los pensadores creativos, cuyo trabajo está inspirado por el amor y el servicio.

Cualquiera puede cooperar en la tarea para que "el Plan se exprese por medio del pensamiento". Los objetivos fundamentales del Plan son: que la luz ilumine nuestras mentes, que el amor gobierne todas las relaciones y que la voluntad de Dios dirija los asuntos de los hombres y mujeres  Todos aquellos que realmente buscan amar y servir a la humanidad están cooperando con el Plan. Las personas que conocen el poder del pensamiento y que pueden comenzar a trabajar con la energía
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del pensamiento, en el plano mental, pueden desarrollar un papel adicional creativo, este rol es posible.

LA CIENCIA DE LA MENTE

El uso sabio y adecuado de la energía del pensamiento, para el servicio, no es para la mayoría de la gente un proceso automático. Requiere esfuerzo y disciplina, además de la comprensión de los princípios en los que se basa el uso creativo de la mente. Los siguientes puntos nos revelan algunos de los fundamentos de esta ciencia de la mente.

1.
El pensamiento es creativo, al construir mediante la formulación, desarrollo y clarificación de ideas. Es también comunicativo, pues la mente proyecta las "formas de pensamiento" hacia su destino.

2.
La creación, mediante el pensamiento positivo, requiere una conciencia emocional estable, una mente que pueda mantener un enfoque y concentración en un tema o idea, sin interrupciones o distracciones, y condiciones físicas que permitan lograr ésto.

3.
Se requiere una pureza en el móvil para realizar esta tarea. Esto no es un ideal imposible; el propósito que mueva a la acción debe ser el del servicio personal y desinteresado, se trabaja en beneficio y para la inspiración de toda la familia humana.

4.
La mente debe estar unida al corazón en el servicio espiritual creativo. El Cristo dijo: "Como un hombre piensa en su corazón, así es él" y si el pensador trabaja con un corazón cerrado a la afluencia del amor, el pensamiento carecerá del magnetismo necesario para alcanzar su objetivo.

5.
Existen muchas maneras de reflexionar sobre un determinado tema para poder esclarecerlo y desarrollarlo. Deberá realizarse un esfuerzo por penetrar más allá de las apariencias externas en búsqueda de un significado, de una transcendencia, de relaciones con otras ideas o corrientes de pensamiento, ir en busca de las causas y no de los efectos. La intención de lograr ésto, llevará al pensador a reflexionar sobre aquéllo que no pertenece a la naturaleza de la forma y que le puede conducir a la contemplación, fuente de inspiración e iluminación.
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6.
El pensador, llegado a un cierto punto, debería elevar su conciencia hacia el alma (la conciencia crística en nuestro interior) y meditando en la luz del alma unirse, mentalmente, con la Jerarquía espiritual. De esta manera, ayudaremos a construir la conexión entre la mente de Dios y las mentes de los hombres y mujeres y a través de este canal podemos contribuir a que el Plan se vaya instaurando en las conciencias humanas. Al mismo tiempo invocamos la afluencia de la luz, amor y voluntad al bien para que, a través de este canal, llegue a las mentes y corazones de todos.

7.
E! pensador debería darse cuenta de que somos, de hecho, parte de un grupo mundial de pensadores, unido subjetivamente en cualquier trabajo de servicio creativo que se lleve a cabo mediante la energía del pensamiento. Un pensador puede tanto contribuir como extraer energía del "centro de pensamiento" creado por un grupo. Mediante la unión de la conciencia con este grupo, mientras se está trabajando con energía mental, se añade valor a la contribución propia y a la de los demás.

8.
Las formas de pensamiento deberían construirse con tanto cuidado y precisión como si de una casa se tratase. Al igual que un arquitecto debe tener en cuenta el diseño, los materiales, el enclave, las instalaciones eléctricas, la iluminación, la calefacción, los trabajos de fontanería y debe combinar todos estos elementos para que una casa resulte bella, práctica, económica y agradable para habitar, de la misma manera la persona creativa que trabaja con el pensamiento, debe de tener en cuenta todos los factores que se emplean para la creación mental. Al igual que existen millones de casas mal diseñadas y construidas en el mundo, también existen millones de pensamientos inadecuados y formas mentales relativamente inútiles. En el proceso de construcción de formas mentales, la principal técnica empleada, es la visualización mental.

Las reglas para el uso creativo de la energía mental son las mismas que para la meditación, aunque se le debería dar una connotación más amplia a este término de la que se le ha dado hasta ahora. El científico que trabaja en un laboratorio intentando desvelar las leyes de la naturaleza, se encuentra ocupado en una forma de meditación. Planear con cuidado cómo ayudar a quienes lo necesitan, es meditación. La claríficación de conceptos filosóficos y la formulación de principios filosóficos, son meditación. La aplicación del poder mental para resolver problemas gubernamentales y en las relaciones internacionales, es meditación. En
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todos se aplicarán los mismos procesos de pensamiento. Los temas y por lo tanto, los puntos de énfasis diferirán, pero el proceso es idéntico. Siempre que el motivo de la tarea sea el bienestar de todos, siempre que se lleve a cabo con un propósito e intención desinteresados, se puede considerar que el trabajo realizado está respondiendo a los principios del Plan.

Se pretende que la energía espiritual haga su impacto sobre las mentes humanas, las cuales son el único instrumento disponible, en su efecto combinado, a través del cual se puede manifestar la voluntad de Dios. El lugar que la humanidad ocupa en el plan cósmico se hace más vital y evidente cuando nos damos cuenta de que, una de nuestras principales responsabilidades, es la dirección de las energías procedentes del plano mental y la creación de aquéllo que es deseado, de acuerdo con el propósito de Dios para su creación. Los hombres y mujeres, en conjunto, están atravesando una etapa en su desarrollo evolutivo que les permitirá crear más conscientemente con la materia. Esto implica una realización del Plan arquetípico, con un proceso consciente de creación voluntaria, de tal modo que podamos cooperar con el ideal, trabajar según las leyes y producir aquéllo que está en consonancia con el Plan.

EL TRABAJO CREATIVO DEL PENSADOR


La creatividad, totalmente consciente, en línea con el Plan requiere una comprensión de la naturaleza de la energía y una habilidad para dirigir corrientes energéticas. Todavía son pocos los miembros de la familia humana quienes trabajan consciente y deliberadamente con la materia mental.

La energía del pensamiento que, ahora emana de cada ser humano en unas corrientes comparativamente débiles, puede ser dirigida hacia la creación de lo que el grupo desea y no meramente hacia lo que desea el individuo. Para cooperar en este trabajo con la materia mental es fundamental la facultad de trabajar de modo grupal, siendo cada pensamiento enviado con una misión definida, añadiendo su aportación de energía a alguna corriente específica y conocida. Este último punto es importante ya que, si pretendemos prestar una ayuda válida, la energía del pensamiento debe ser dirigida claramente a algún canal particular de servicio.
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Toda actividad de cualquier clase es el resultado de:

a)
Formas de pensamiento construidas consciente o inconscientemente.

b)
Formas de pensamiento que se originan por el propio individuo o por la influencia de las formas de pensamiento de otros.

c)
La sensibilidad a los propios impulsos interiores o la sensibilidad a los impulsos de otros y, en consecuencia, a las formas de pensamiento grupales.


Por lo tanto, la importancia de este tema es evidente, pues hombres y mujeres están influenciados por las formas mentales que ellos mismos y los demás crean.


El trabajo creativo tendrá éxito si las personas que lo realizan pueden reconocer las tendencias y direcciones de sus propias mentes y pensamientos, si pueden reconocer al grupo en cuya línea de pensamiento su trabajo creativo puede fructificar y si son conocedores del propósito por el cual han juzgado correcto construir con el pensamiento, manteniendo ese propósito firme mientras la forma de pensamiento siga siendo de utilidad.

OBJETIVOS DEL PLAN

Uno de los factores que se deben comprender, cuando consideramos el valor del uso creativo de la mente, es que existe y ha existido siempre un Plan para la humanidad. Ha estado aplicándose durante el desarrollo evolutivo de épocas pasadas y también a través de impulsos particulares, que se han ido manifestando cada cierto tiempo por medio de grandes intuitivos y maestros de la raza. En la actualidad existe un número bastante elevado de hombres y mujeres en el mundo que están suficientemente desarrollados para contactar y trabajar en conexión con este Plan.

Mediante el uso creativo de la mente los hombres y mujeres, de cualquier lugar, pueden ayudar a que se manifieste externamente este Plan Divino para la humanidad.

Seguidamente, se exponen algunos de los principales objetivos del Plan para la humanidad:

a.
La creación de una síntesis subjetiva en la humanidad.

b.
El despertar de la luz en los seres humanos en gran escala.

c.
El establecimiento de un gran punto de luz que ilumine el pensamiento humano en su totalidad.

d.
Finalizar una época de separatividad.

e. Elevar la conciencia de las masas a niveles mentales. 

El resultado de ésto será:

a.
La formación de unidades grupales unidas por un pensamiento común. Esto se ha venido desarrollando desde el siglo XV.

b. La creación de una humanidad caracterizada por tres cosas:

1.
Un sistema de intercomunicación e interrelaciones (radio, teléfono, televisión, viajes, telepatía).

2.

Un sentido de responsabilidad respecto a nuestros semejantes. Comprensión de la buena voluntad.

3.

Reconocimiento de la omnipresencia. La Vida Una.

Existen otros aspectos de este Plan y otros objetivos importantes, pero ninguna faceta del Plan se puede establecer entre la humanidad si no es a través del uso creativo de la mente.

Sólo ahora empezamos a entender el poder del pensamiento y la energía que el pensador puede aplicar. Mediante el pensamiento creativo, percepción espiritual y una correcta interpretación, los hombres y mujeres pueden ayudar a que el reino de Dios se establezca en la tierra.

EL TRABAJO DE TRIANGULOS

El servicio de Triángulos está contribuyendo al desarrollo de unas correctas relaciones humanas en todo el mundo. Un conocimiento y comprensión de la relación entre energía y pensamiento es de gran valor en esta tarea. El trabajo desarrollado por Triángulos está dirigiendo la energía mediante el poder del pensamiento. Se utiliza el poder del pensamiento enfocado para invocar y dirigir al seno de la humanidad las energías de luz y buena voluntad que se necesitan urgentemente en la actualidad. Es un trabajo profundamente científico, pero fundamentalmente simple. Mediante la Invocación, oración o aspiración y la meditación (no
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importa la palabra que se utilice) las energías espirituales se liberan y se ponen en actividad.

El impacto constante del pensamiento correcto, matizado por la energía de buena voluntad, está teniendo un efecto estimulador y curativo sobre la consciencia de la humanidad. Además, se está creando un gran foco de energía de buena voluntad que se utiliza como fuente de inspiración por todos los que trabajan por la humanidad en todo el planeta.

Cualquier persona puede formar un triángulo con otras dos, si creen en el poder del pensamiento creativo. Este triángulo, cuando se une con la red mundial de Luz y Buena Voluntad, puede ser una expresión práctica de la potencia del pensamiento y una contribución al esfuerzo de desarrollar unas correctas relaciones humanas en todo el Planeta.

LA GRAN INVOCACION
Desde el punto de Luz en la Mente de Dios

Que afluya luz a las mentes de los hombres;

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios,

Que afluya amor a los corazones de los hombres;

Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres,

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,

Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra
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